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Vartor sago-/lasstunder?

« Sagor och hoglasning utvecklar och stoder

 Sprakliga fardigheter, bl.a. ordforrad och
sprakforstaelse

» Fantasi och kreativitet

« Kunskap och forstaelse om omvarlden
 Socialt samspel

« Kansla av gemenskap

» Dialogisk lasning
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Olika typer av lasstunder

» Hoglasning vid vilan

» Boklasning i samlingen

« Sagostunder i samlingen

« Spontan boklasning under dagen

* |Inne/ute

Vem tar initiativ till lasstunder?

Vem tar INTE initiativ till lasstunder?
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NPF

* Neuropsykiatriska funktionshinder (NPF)

* ADHD, Autism, Tourettes syndrom,
sprakstorning

« Utmaningar kan synas i vardagen:

* Reglering av uppmarksamhet
Impulskontroll och aktivitetsniva
Kommunikation och samspelet
Att uttrycka sig i tal och skrift
Motorik, sensorik
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NPF utmaningar
under sago-/lasstunder

* Fokus, koncentration, impulsivitet, uthallighet
» Sprakforstaelse

 FOrstaelse av sociala situationer

» Behov av struktur

« Kanslighet for ljud, rostlage eller rorelse
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Sagostunder + NPF =
—KAOS-eler LUGN

« Mal: Sagostunden ar en lugn stund under dagen
da barnen utvecklar sitt sprak

« Kravs flexibilitet fran oss vuxna

« Barnen behdver fa "lyssna pa sitt satt”
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Hur kan vi gora det 1 praktiken?

» Forbered dej!

* Vilken bok/vilka bocker? -tillrackligt 1att?
* Vem valjer bok?

* Nar under dagen ska vi lasa?

* Hur stor grupp?

* Vilken plats?

* Hur lange ska vi lasa?

« Om det inte gar som jag tankt mej — fardig Plan B




Hjalpmedel

* Timer
« Sittplats
* Tyngd-produkter

« Stressleksaker
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1. %?"’"\ Vad ska jag gora?

2. ¥ Var ska jag vara?

3. &? Vem ska jag vara med?

4. oobeo Hur ldnge ska det halla pa?
5. Vad ska hdnda sen?
6. %92}%3 Vad behéver jag ha?

: 7. ﬂﬁf? Varfor ska jag gora def?é

" Awleg logoped Ma Rosquistmad bider frin W Softwareiargdata 2007, T
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Under sago-/lasstunden

* |Innan ni borjar lasa:

» "Check-in” — laget nu just

Vem ska sitta var?

Behover nagon rita/bygga med klossar?
Stressleksaker at nagon?

Har barnen svar pa de 7 fragorna?

Presentera kort boken/bokens figurer

Barnen ser bilderna tydligt
(dokumentkamera?)

Las tydligt och med inlevelse

Bildstod/foremal fran pase/stodtecken

Flexibilitet — anvand plan B
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Hur gor sagostunden mera NPF-vanlig?

A En lang saga O Flera korta sagor
 Lasa "snabbt”  Las langsamt
 Las hela boken pa en gang  Las nagra sidor

4 Stall foljdfragor medan du laser 1 Las forst och samtala efterat
1 Las nya bocker varje gang  Las samma bok flera ganger
 Fardig saga/bok (] Hitta pa en berattelse tillsammans

(] Borja lasa en bok och hitta pa en

AN PASSA' egen fortsattning



Efter lasstunden

Samtala om berattelsen

Aterberatta tillsammans

Aterkoppla till sagan

Hall dej till vad du lovat

"forst bok — sedan xxx”
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Kom 1hag!

* Lyhordhet innan/under stunden
- Kanna barnen och gruppen

« Redo for flexibilitet

* Ge inte upp!
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Sagans varld ar en
magisk plats

* Inkluderande, lugna och
magiska stunder for alla barn

* Hitta fungerande rutiner kring
lasning/sagostunder

* Vuxenstod och anpassningar for
att lyckas
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